Einfach lecker?!

1 Lebensmittel in der Diskussion

n Essen heute. Schauen Sie sich die Bilder an und notieren Sie Stichworter zum Thema Essen.
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= E Radiofeature. Was wollen wir auf unserem Teller?
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§ a) Horen Sie das Radiofeature. In welcher Reihenfolge werden die Themen angesprochen?
fé () Bioprodukte vom Wochenmarkt ] Essen als Nebensache ] Verbraucher stellen Fragen
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b) Lesen Sie den Text und markieren Sie Worter und Ausdriicke, die zu den Bildern passen.

Heute schon gefragt

Nur 13 Minuten braucht der Durchschnittsdeutsche mittags zur Nahrungs-
aufnahme. Essen ist bei vielen Menschen nur noch eine notwendige Neben-
sache, die zunehmend im Auto, vor dem Fernseher oder sogar arbeitend am
Schreibtisch erledigt wird. Die Fastfood-Branche hat auf diesen Trend reagiert
s und bietet immer neue Tiefkithlkost- und Fertiggerichtvarianten an. Doch
sind Fertiggerichte wie Pizza, Fischstabchen und Dosensuppen gesund? &/
Immer mehr Deutsche fragen, was denn da eigentlich auf ihrem Teller liegt. 3 i I
So wollen viele Verbraucher kein Fastfood mehr essen, und die traditionelle
deutsche Kiiche ist im Kommen. Regionale Zutaten und frische Produkte sind im Trend. Daher eroft-
1 nen in den Grofistadten mehr und mehr kleine Laden, die qualitativ hochwertige Produkte anbieten.
Auch der Hofladen erlebt seine Renaissance. Dort konnen frische Lebensmittel direkt vom Bauern ge-
kauft werden. Viele Leute kaufen aber auch auf dem Wochenmarkt ein, wo es nicht nur Obst und Ge-
miise, sondern auch Bio-Produkte wie Eier, Milch, Fleisch und Backwaren gibt. Haben Sie sich heute
eigentlich schon gefragt, was da auf Threm Teller liegt? DT-Radio hat auf der Strafte nachgefragt ...

c) Erklaren Sie die Begriffe ohne Worterbuch. Der Satzkontext hilft.

die Nahrungsaufnahme — die notwendige Nebensache — etwasistim Trend — das Fastfood —
die Tiefkithlkost — das Fertiggericht — etwas istim Kommen — der Hofladen — der Bauer






